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No se trata de
cambiar para
que Dios te
acepte. Se trata
de ser aceptado

» - " Sy "':‘" =
. - RN, & en Cristo para
e ] r.. BT ] S que el cambio,

POR DENTRO

Muchos piensan que el cristianismo consiste en corregir conductas: hablar mejor, portarse mejor, pensar

mejor. Por eso se frustran. Porque tarde o temprano descubren que el problema no esta solo en lo que hacen,
sino en lo que son por dentro. Cambiar habitos puede ser dificil; cambiar la raiz desde donde nacen esos habi-
tos es imposible por fuerza de voluntad. La Biblia es honesta con ese diagnostico: el ser humano no necesita

solo ajustes, necesita vida nueva.

Cuando Jesiis hablé del nuevo nacimiento,

— : :
no lo hizo con personas perdidas en excesos,
sino con alguien serio, formado, moralmente
correcto.
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Esto incomoda a la mentalidad
moderna porque nos gusta la idea
de control. Preferimos procesos
que podamos administrar,

cambios que dependan de
disciplina o de método.

El mensaje biblico va en otra direccion: 1a
transformacion real comienza cuando de-
jamos de fingir autosuficiencia y recon-
ocemos necesidad. No necesidad emo-
cional vaga, sino una necesidad existen-
cial: no puedo rehacerme desde adentro
por mi mismo.

Lejos de anular la responsabilidad personal, esta
experiencia la coloca en el lugar correcto. No se
trata de “Dios hace todo y yo no hago nada”, ni de
‘“yo hago todo y Dios acompana”.

Es una relacion viva donde Dios inicia la obra v la persona
responde. Cuando esa vida nueva comienza. no desapare-
cen los conflictos ni las luchas, pero cambia algo decisivo:
ya no peleas solo, ni desde la misma identidad. Ya no te de-
fines por lo que te domina, sino por Aquel que habita en ti.

Eso rompe un prejuicio comiin: que la transfor-
macion profunda es solo para quienes “tocaron
fondo”. No. También es para quienes hicieron
todo bien... y aun asi sienten que algo no encaja.
El nuevo nacimiento no apunta a la culpa, apunta
a la realidad: hay una distancia entre vivir correct-
amente y vivir verdaderamente vivo

Por eso la Biblia no

presenta esta experiencia

como una reforma

externa ni como un
entrenamiento espiritual. J

Habla de una obra que viene “de arriba’.
No es una metafora poética, es una afir-

macion directa: el corazon humano. tal

como esta, no puede producir por si mismo
la vida que anhela. Puede controlar impul-
sos, puede maquillarse, puede sostener una
imagen... pero no puede regenerarse. El
nuevo nacimiento no es autoayuda eleva-
da: es intervencion divina.

Por eso la transformacion no se mide por
perfeccion inmediata, sino por direccion.
Cambia lo que deseas, cambia lo que te
duele, cambia lo que ya no puedes justificar
con tfranquilidad.

Aparecen frutos que no nacen del esfuerzo forzado, sino
de una vida distinta operando desde dentro. No es
teatralidad religiosa, es coherencia creciente. No es
euforia permanente, es una paz que antes no estaba,
incluso en medio de problemas reales.

Este mensaje no esta disefiado para presionar a nadie, sino para ofrecer una salida honesta al cansancio de intentarlo todo sin
llegar al fondo. La Biblia no dice “arréglate y luego acércate™, dice exactamente lo contrario: deja de intentar salvarte a 1
mismo y permite que Dios haga lo que ti no puedes. Eso no te quita dignidad; te devuelve verdad.

El nuevo nacimiento no es una idea antigua que perdid vigencia. Es una respuesta radicalmente actual a una sociedad que
mejora por fuera, pero sigue rota por dentro. No promete una vida sin errores, promete una vida con sentido, con direccion y
con una fuente de renovacion que no se agota en la fuerza humana.




